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BOTANICO

Bienvenidas a
mi primer libro

Naci en una familia de tejedoras, bordadoras y cosedoras,
pero no todo empez6 ahi.

Mimama aprendié de las mujeres de su casa y cuando se caso, siguié afiadiendo

conocimientos que venian de la familia de mi papa. Es mas, fue él quien le ense-

16 a usar su primera maquina de tejer. Ella se atrevid, mezcl6 e inventd nuevas
formas, creando disefios y piezas Unicas. Afios después, yo segui sus pasos.

Cuando era chica, era una nifiita timida y tartamuda. Todo me daba ansiedad.

Lo pasaba mal en el colegio, a pesar de que tenia buenas notas, amigas y me

portaba bien. Sentia que nada estaba bajo mi control y eso me desesperaba.

Por eso pienso que tejer me ayudo siempre: era una forma de centrarme, cal-
marme y disfrutar del proceso.

Al principio tejia bastante mal, quizas como todos los que hacen algo por pri-
mera vez. Me quedaba disparejo y apretado. Recuerdo que miraba los tejidos de
mi mama y mis abuelas y claramente, los mios no se vefan tan bien. Practiqué,
practiqué y practiqué. Tardé afios en lograr que se viera como yo lo imaginaba.
Si ti me conociste de adulta, sabes que soy una convencida de que todos po-
demos tejer. Entonces, es divertido pensar que cuando era chica me enojaba
al compararme con personas que llevaban 20, 30 o 40 afios tejiendo, y que me
frustraba mucho por no lograr que me quedara igual.
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BOTANICO

Para mi lo mejor fue desaprender, cambiar mi manera de tejer y volver a apren-

der todo otra vez. Mi mama me habia ensefiado a hacerlo de manera continental

—Illevando la hebra con la mano izquierda—, y mi abuela Chichi me ensefi6 a

los 17 afios a tejer estilo inglés, llevando la hebra con la mano derecha. Y, si bien

sé tejer de ambas formas, me gusta mas la segunda, que aunque es mas lenta,

me permite alejarme de esa frustracién de los primeros afios y obtener un re-
sultado mucho mas parejo.

Ademas de crear, hacer clases me encanta, sobre todo sentir la adrenalina de

estar rodeada de personas escuchando lo que dices y ser testigo de ese momen-

to méagico en que ves, en los ojos del otro, que aprendié algo nuevo. Nada me

llena mas el corazén que cuando alguien me dice “Jandi, yo pensé que no podia
tejer, jpero lo hice!”.

La naturaleza siempre ha sido mi gran fuente de inspiraciéon. Toda mi primera
infancia la pasé en el campo, de ahi viene que mi color favorito y feliz sea el verde.
Me da paz, alegria y contencion. Las hojas de los arboles y las flores llenan mi
imaginacién. Por esta razén quise que el tema de mi primer libro fuera la botanica,
pues la inspiracién de los disefios la encontré en plantas, flores y frutos.

Lo que mas me gusta es trabajar con distintas paletas de colores. Y en realidad,

esa es larazon por la que llegué al jacquard, porque me permite sentir que estoy

pintando arriba del tejido. En cada pieza busco que haya una armonia de colo-

res, que estos puedan complementarse entre si y expresar juntos la infinidad

de sentimientos que cada uno lleva adentro. Por eso aqui, en Botanico, veras
creaciones llenas de color.

Quiero invitarte a tejer y explorar con cada uno de estos patrones en distintos
colores y tallas. Léelos, modificalos, personalizalos y hazlos propios. Con este

libro en tus manos, todo eso es posible.

Jandi Gardiazabal
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Al principio tejia bastante
mal, quizas como todos
los que hacen algo por
primera vez. Me quedaba
disparcjo y apretado.
“Practigue. practiguc y
wractigee. Tardé anos en
lograr que se viera como
vo lo imaginaba.
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BOTANICO

LAS HERRAMIENTAS

Conect
L]
. Cables
Llave
L]
Top
L]
Palillos intercambiables
L]
Palillos .
circulares para Palillos
mangas de nifios circulares fijos

Cada una de cllas podra
ayudarte en tu proyecto.

Palillos

rectos
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En estas paginas encontraras
informacion sobre las bases que
distinguen a las herramientas y
materiales que recomiendo tener
en un bolso de tejido.

Botones

Tijeras

Alfiler para bloquear

Aguja de lana
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BOTANICO

Herramientas

fundamentales

En general, lo mé&s comtn al momento de tejer
es encontrar palillos rectos —los méas conoci-
dos, esos con los que la mayoria de las perso-
nas aprenden a tejer— y palillos circulares.

Palillos rectos: los dos palillos rectos te permiten
tejer plano e ir de un lado hacia el otro, tejiendo

derecho y revés. Su tamafio depende del largo del
proyecto, ya que deben abarcar toda su extension.

Palillos circulares: son dos palillos, usual-
mente mas cortos que los rectos, que estan
unidos por un cable. Este cable puede ser fijo o
intercambiable. Estos son los que yo recomien-
do para tejer jacquard.

POR QUE RECOMIENDO PALILLOS
CIRCULARES PARA TEJER JACQUARD

No es que no se pueda tejer esta técnica con
palillos rectos, pero elegir circulares facilita
mucho el proceso, ya que, como bien lo dice
sunombre, permiten tejer de forma circular.
Es decir, puedes tejer todo por el derecho,
facilitando el desarrollo de la técnica. Eso si, lo
importante siempre va a ser encontrar lo que
mas le acomoda a cada tejedora. En mi caso,
dado que los palillos circulares ayudan mucho
a que el tejido con la técnica jacquard quede
prolijo y parejo, yo los utilizo siempre.

QUE MATERIAL DE PALILLO ELIJO

Es posible encontrar palillos circulares de
madera, acrilico o metal. Estos tltimos, los

mismos que usaban las mujeres de antafio y
hacian sonar a cada punto tejido, son los mas
faciles de conseguir.

Sin embargo, después de muchos afios y
estudios, se ha visto que este tipo de material
puede ser dafiino, porque es muy duro para
las manos.

Mi consejo es que tejas con madera o acrilico
para cuidar tus manos.

Podria ser mas dificil encontrar esas opcio-
nes o podrias extrafiar el sonido que hace

el metal al moverse y tejer. {La solucién?
Intercambia el tipo de palillos que usas o
busca palillos de madera con la punta de
metal. Asi puedes cuidar tus manos sin dejar
de escuchar ese sonido tipico que evoca a
nuestros antepasados.

COMO SON LOS CABLES DE
LOS PALILLOS CIRCULARES

Asi como hay muchos materiales de palillos,
existen diferencias en la forma en que estos
se unen a los cables. También puedes elegir

tejer con cualquiera de ellos.

Cables fijos: son aquellos que estan pegados
al palillo.

Cables intercambiables: estos permiten
intercambiar el cable y modificar su largo,
dependiendo del proyecto que estés tejiendo.
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Para tejer jacquard yo
recomiendo usar palillos
circulares, porque facilitan
mucho el proceso.
pues como bien lo dice
su nombre, permiten

SIn tener
que coser despucs y hacer
calzar los dibujos.




BOTANICO

YO PREFIERO LOS PALILLOS CON
CABLES INTERCAMBIABLES

Larazoén es simple: a medida que avances en tu
tejido, puedes ir cambiando los cables seglin lo
necesites. Por ejemplo, al tejer un sweater con
canesu circular —la parte superior del sweater
que se teje en espiral y sin costuras—, tendras
que hacer aumentos y necesitaras cables mas
largos. Los cables intercambiables permiten ir
sustituyéndolos sin necesidad de cambiar los
palillos con los que ya estas tejiendo.

Cémo funcionan: comienzas con un cable méas
pequefio, luego pones uno un poco mas largo,
después el siguiente en tamaiio y asi sucesiva-
mente, segln lo necesites.

Como elegirlos: puedes partir comprando
cables del tamaiio que necesites segln el tejido
que vayas a realizar. La otra opcién es adquirir
un set que incluya todos los tamafios de pali-
llos y de cables que podrias llegar a necesitar.

Los largos de cable mas usados son: 40 cm,
50 cm, 80 cm, 100 cmy 120 cm.

Un consejo: si es tu primera vez
usando palillos intercambiables,
no compres inmediatamente todo
el set. Primero compra palillos
intercambiables sueltos y prueba el
material [madera, acrilico o metal)
gque mas te guste. De esta forma te
aseguras de invertir en algo que te

acomode para tejer.
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COMO VIENEN LOS PALILLOS CIRCULARES

Generalmente, vienen en una bolsa
donde encuentras:

Una llave para
ajustar el cable
al palillo

E1l cable

Dos topes

COMO ELIJO EL GROSOR DE MIS PALILLOS

Para elegir el grosor del palillo que vas a usar,
lee la etiqueta de tu hilado y si es la primera
vez que vas a tejer con este hilado, déjate guiar
por ella. Eso si, siempre date el tiempo de
hacer una prueba con los materiales que
escogiste. De esta forma, podras saber si los
palillos que estas usando son los indicados o si
necesitas cambiar su tamafio.
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La medida de los palillos

esta determinada por
Su didamerro.

Mientras mas p@C[UGHd CS

di

la medida, menor sera ¢l

iametro y por lo tanto, ¢l

palillo sera mas delgado.

Cuanto mas delgado es un
palillo, mas pequenos seran

los puntos de tu tejido.
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