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INTRODUCCioN

Me gusta ver en el arte un ejercicio intuitivo en el que el proceso creativo fluye naturalmente

desde el interior. Desde mi experiencia docente, creo que los alumnos se sienten mas
comodos y prestan mas atencion a lo que hacen cuando se concentran en pintar. Pintar
con acuarela resulta especialmente eficaz a la hora de cultivar ese estado de relajacion
y atencién plena. Al conectar profundamente con el mundo que te rodea y observar sus
matices, se pueden despertar los sentidos de forma sutil pero intensa.

El arte, como ocurre con muchos aspectos de la vida, lleva implicita una dualidad. Por
un lado, tenemos la hermosa experiencia interna del flujo creativo y, por otro, aprendemos
habilidades técnicas para refinar la calidad visual de nuestro trabajo. Podemos utilizar
los elementos practicos de la pintura como herramientas con las que expresar nuestros
sentimientos y dar rienda suelta a nuestra creatividad. Asi, es importante que los artistas
cultiven ambas cosas con el fin de crear obras con sentido. Los elementos artisticos nos
ayudan a expresarnos y a comunicarnos con los demas.

El arte consta de siete elementos principales:
1. Linea: marca continua sobre una superficie.
2. Figura: drea definida por lineas y otros elementos.

3. Forma: objeto tridimensional o la ilusion de tridimensionalidad mediante el uso de

luces y sombras.
4. Espacio: area que rodea o se encuentra dentro o entre varios elementos.
5. Valor: grado de claridad o de oscuridad de un color.
6. Color: tonalidad, saturacion y luminosidad de un objeto.
7. Textura: tacto que tiene una superficie o la ilusion de él.

Estos elementos son la base de toda creacion artistica y la forma caracteristica que tiene
el artista de combinarlos es lo que creara los efectos visuales Unicos con los que expresar
conceptos y emociones.

En este libro exploramos la textura en detalle, aplicada a la acuarela en particular.

La textura visual puede proporcionar contexto o profundidad a una superficie lisa, lo que

permite al artista transformar una figura aparentemente plana en cualquier tipo de objeto.

Por ejemplo, incorporando sencillas lineas o puntos, una modesta figura ovalada puede
convertirse en un canto rodado o un huevo, e introducir una dimensién y un significado

adicionales a la obra.
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El Museo J. Paul Getty describe la textura en su web (www.getty.edu/museum) dela
siguiente manera: “las propiedades de la superficie de un objeto que percibimos a través
del tacto. Todos los objetos poseen una textura fisica. Los artistas también pueden expresar
visualmente las texturas en dos dimensiones. En una obra bidimensional, la textura
transmite la sensacién visual de como seria al tacto el objeto representado: duro, blando,
aspero, suave, velludo, correoso, afilado, etcétera. En las obras tridimensionales, los artistas
usan texturas reales para anadirles esa cualidad tactil”.

Aunque las bellas artes normalmente aluden a textura en un sentido literal —algo que
te dan ganas de tocar con solo mirar la obra de arte o, en otras palabras, lo que transmite
un objeto— este libro amplia la definicidn para dar cabida a un abanico mas extenso de
efectos visuales. En vez de centrarse Unicamente en el arte realista o hiperrealista, aborda la
textura con un enfoque mas ludico a través de ilustrativos dibujos con acuarela. Mediante
la experimentacion y la exploracidn, puedes conseguir una gran variedad de texturas,
desde lineas organicas sobre una aguada marrén que imitan el aspecto de la madera hasta
patrones repetitivos sobre circulos llenos de color para una obra abstracta y eléctrica. Ampliar
tu percepcidn de la textura, te permite liberar nuevas posibilidades creativas y expandir tus
horizontes artisticos.

Las texturas pueden lograrse mediante puntitos, con un patrén rectangular que imite
una pared de ladrillos, con lineas onduladas, figuras geométricas, salpicaduras, escamas
de pescado, circulos concéntricos, el efecto tie-dye, las vetas que forma el marmol o rayas
en zigzag. Deja que la curiosidad te guie y experimenta con texturas y disenos diferentes
mientras buscas distintas formas de aplicar este elemento a dibujos sencillos para conseguir
resultados asombrosos.

Mientras exploramos el mundo de las texturas en la pintura, te animo a que te tomes este
proceso con paciencia y calma. Mediante la repeticidn de pinceladas y figuras, transformaras
sencillos trazos en preciosos e intrincados dibujos con sentido e intencion. Con la practica,
descubriras el caracter meditativo de este proceso, lo que te permitird sumergirte en el acto

creativo para vivir una experiencia artistica inmersiva completa.
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CoNCEPToS BASiCoS
DL LO ACUORELA

La acuarela es un medio excepcional. Es la técnica pictorica mas
inmediata, porque el pigmento reacciona directamente en contacto con el
papel debido al limitado numero de ingredientes presentes en la férmula
de la pintura. En cuanto se seca ves la forma final que adquiere la aguada,
como se funden los colores entre si dando lugar a hermosos florecimientos
y degradados. También tienes que pensar de manera estratégica para
evitar que los colores se dispersen y se mezclen entre si cuando no es ese
el resultado que buscas. La naturaleza hUmeda de la acuarela requiere

cierta precision, pero con frecuencia da lugar también a felices accidentes.
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wo2 66|eLo)Ipa MMM



TEXTURAS CON ACUARELA PARA ARTISTAS

TECNiCAS BASiCAS

Existe un delicado equilibrio entre tomar decisiones bien calculadas y no tener el control
absoluto sobre el resultado final que buscamos, lo que hace de la acuarela una técnica
relajante y estimulante.

Es facil organizarse para pintar con acuarela, ya que no hacen falta disolventes
especiales y son relativamente limpias. La facilidad de transporte y las numerosas formas
de uso son dos de las razones por las que este medio gusta tanto.

Si acabas de llegar al mundo de la acuarela, aqui te explico algunas técnicas basicas

que debes tener en cuenta.

AGUADAS

Una aguada en el ambito de la acuarela se refiere a una capa de color mas o menos

transparente que cubre un area considerable. Hay cuatro tipos de aguadas:

Aguada lisa. Un solo color diluido en agua se extiende por todo el papel sin que sean

visibles las pinceladas. (A)
Aguada degradada de dos colores. Un color se mezcla limpiamente con otro color. (B)

Aguada degradada de un color. Un solo color cuyo valor varia, de oscuro a claro o

viceversa. El color se difumina entre la parte mas opaca y la mas transparente. (C)

Humedo sobre humedo. Se aplican uno o mas colores sobre una superficie humeda.
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Los colores se mezclan con fluidez. (D)
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